
تاريخ المعكرونة طويل ومثير للاهتمام، وهو موضوع جذب الكثير من الباحثين والمؤرخين. تشير بعض 

، حيث وُجدت إشارات إلى المعكرونة في كتب طهي  1المصادر إلى أن أصول المعكرونة قد تعود إلى الصين

صينية تعود إلى العام 3000 ق.م. ومن ناحية أخرى، هناك روايات تقول بأن الرحالة الإيطالي الشهير ماركو 

 .1بولو قد جلب المعكرونة إلى إيطاليا بعد رحلته إلى الشرق في القرن الثالث عشر 
ومع ذلك، فإن القصة الأكثر إثارة هي التي تتحدث عن المدينة الأولى في صنع المكرونة. تعُتبر روما، العاصمة  

الإيطالية، عاصمة المعكرونة في العالم، وذلك بفضل تاريخها الطويل وتقاليدها الغنية في صناعة وطهي  

. تعُد المعكرونة جزءًا لا يتجزأ من الثقافة الإيطالية، وقد تطورت على مر العصور لتشمل مئات  1المعكرونة

 الأشكال والأنواع المختلفة.
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