
فعّالة علاجية وطرق معمق تحليل الدنيا: على والتركيز الآخرة إهمال
مقدمة:

والآخرة. الدنيا في الإنسان سعادة تُهدد خطيرةً ظاهرةً الدنيا على والتركيز الآخرة إهمال يُعدّ

منها؟ التخلص يمكن وكيف الظاهرة؟ هذه أسباب هي فما

الآخرة: إهمال أسباب

الإيمان: ضعف●
 وينسى وملذاتها بالدنيا ينشغل الإنسان يجعل الشريفة، النبوية والسنة الكريم القرآن في به أخبر وبما تعالى بالله الإيمان ضعف إنّ○

وجنة. ثواب أو وعذاب حساب من فيها وما الآخرة
الشهوات: غلبة●
الفانية. الدنيا متاع إلى ويلتفت الدينية واجباته عن فيغفل وتحقيقها، بتلبيتها ينشغل تجعله الإنسان على الشهوات غلبة إنّ○
المادي: بالمجتمع التأثر●
الدينية. واجباته وينسى الاتجاه هذا وراء ينساق الإنسان يجعل الآخرة، ويُهمل الدنيا شأن من يُعلي الذي المادي بالمجتمع التأثر إنّ○
الشرعي: العلم قلة●
الآخرة. عن ويغفل بالدنيا ينشغل يجعله والآخرة، الدنيا لحقيقة الإنسان معرفة وعدم الشرعي العلم قلة إنّ○
الله: رحمة من باليأس الشعور●
بالدنيا. وينشغل الصالحة الأعمال عن ينصرف الإنسان يجعل تعالى الله رحمة من باليأس الشعور إنّ○

الآخرة: إهمال آثار

والاكتئاب: بالقلق الشعور●
والاكتئاب، بالقلق الإنسان يُشعِر الآخرة إهمال إنّ○
تُسعد، ولا تُغني لا التي الفانية بالدنيا ينشغل لأنّه وذلك○
البقاء. دار هي التي الآخرة وينسى○
الحياة: معنى فقدان●
الحياة، معنى الإنسان يُفقد الآخرة إهمال إنّ○
تُسعده، لا التي المادية بالأمور ينشغل لأنّه وذلك○
رضاه. وبلوغ تعالى الله عبادة هو الحياة من الحقيقي الهدف أنّ وينسى○
الجنة: من الحرمان●
الجنة، من الإنسان يُحرم الآخرة إهمال إنّ○
والذنوب، بالمعاصي ينشغل لأنّه وذلك○
المتقين. جزاء هي الجنة أنّ وينسى○

الآخرة: إهمال علاج طرق

الإيمان: تقوية●
الكريم، القرآن قراءة خلال من تعالى بالله إيمانه لتقوية يسعى أن الإنسان على يجب○
آياته، في والتأمل○
الشريفة، النبوية السنة ودراسة○
النفس، ومحاسبة○
أفعاله. جميع في تعالى الله ومراقبة○
الشهوات: مقاومة●
والعفة، الصبر خلال من الشهوات لمقاومة يسعى أن الإنسان على يجب○



الفتن، أماكن عن والابتعاد○
المعاصي. من تعالى الله إلى والتوبة○
تعالى: بالله التعلق●
والذكر، الدعاء خلال من تعالى بالله يتعلق أن الإنسان على يجب○
الكريم، القرآن وقراءة○
الصالح. والعمل○
والآخرة: الموت في التأمل●
والآخرة، الموت في يتأمل أن الإنسان على يجب○
فانية، دار الدنيا أن يتذكر وأن○
البقاء. دار هي الآخرة وأن○
الصالحين: سير من التعلم●
الصالحين، سير من يتعلم أن الإنسان على يجب○
الصالح. العمل على ويحرصون بالآخرة يهتمون كانوا وكيف○
الصالحين: مخالطة●
الصالحين، يُخالط أن الإنسان على يجب○
وسلوكهم. بأخلاقهم يتأثر وأن○

خاتمة:

والآخرة. الدنيا في الوخيمة عواقبه له خطير أمر الدنيا على والتركيز الآخرة إهمال إنّ

جاهداً يسعى أن الإنسان على يجب **ولذلك


